
 

KARATE 
- der etwas andere Sport 

 
 
 

Schnupperkurs für 
Interessierte 

 
© Fiore Tartaglia | www.ft-karate.com | 

Spectra Verlag 

-KOSTENLOS- 

 

ab 26.10.2026 immer montags 

3 Trainingseinheiten 
18:30 -20:00 Uhr 

 
Sporthalle Dr.-Schramm-Straße 2, 65366 Geisenheim 

 

 

Du suchst eine Sportart, die Dich nicht nur 
körperlich, sondern auch geistig fordert? 

Du möchtest abschalten und zur Ruhe kommen? 

Wir bieten Dir einen Ausgleich zu Deinem Alltag! 
 

 

www.karate-dojo-ruedesheim.de 
Hans-Georg Bartsch: 0173- 80 48 921 

 


